
製定日期：102年9月11日
修定日期：109年7月1日(第4版)

Last Reviewed Date

2020-03-03 UpToDate
T-C-0210-ED-213-04

Fluticasone (Topical)

一.此藥有哪些作用?

1.此藥的作用是治療皮膚刺激。

二.使用此藥必須注意哪些事項?

1.所有劑型：
a. 在皮膚上使用其他藥物或產品前，請告知您的醫師。

b. 勿塗抹於割傷處、擦傷處或受損的皮膚。

c. 在大片皮膚上塗抹或有裸露傷口時，請務必特別小心。請告
知醫師。

d. 使用此藥時，請勿超過醫師指示的時間長度。

e. 如果您太頻繁使用此藥物，您的皮膚問題可能會惡化。

f. 若您已懷孕、計畫懷孕或進行母乳餵養，請告知醫師。您需
與醫師商討使用此藥可能給您和嬰兒帶來的益處與風險。

三.副作用為何？
1.警告/小心：即便極為罕見，有些人服用藥物時可
能會有極為嚴重或甚至致死的副作用。您若出現下
列可能與極嚴重副作用相關的任何徵兆或症狀，請
立即告知您的醫師或接受醫療協助：

a. 過敏反應的症狀有皮疹；蕁麻疹；發癢；皮膚發紅、腫脹、
起泡或脫皮，而且有可能伴隨發燒；喘鳴；胸口或喉嚨緊繃；
難以呼吸、吞嚥或說話困難；嗓音異常嘶啞；或嘴巴、臉部、
嘴唇、舌頭或喉嚨腫脹。

b. 高血糖的症狀有意識惑亂、嗜睡、口渴感增強、飢餓、頻尿、
潮紅、呼吸急促或呼吸中帶有水果氣味。
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三.副作用為何？
c. 腎上腺機能低下的症狀，如嚴重胃部不適或嘔吐、嚴重頭昏
或昏厥、肌肉無力、感覺非常疲倦、情緒改變、沒有飢餓感
或體重減輕。

d. 庫興氏病的症狀，如上背部或腹腔處的體重增加、月亮臉、
重度頭痛或傷口癒合緩慢。

e. 皮膚感染的跡象如：滲出分泌物、發熱、腫脹、發紅或疼痛。

f. 皮膚出現改變（青春痘、妊娠紋、傷口癒合緩慢、長毛）。

g. 皮膚刺激、皮膚變薄。

四.如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1.一旦想起應儘快補上錯過的藥劑。

2.如已接近下一次用藥時間，則跳過錯過的那次用藥
量，隨後回到正常用藥時間。

3.切勿一次塗抹兩倍或額外劑量。

五.我應該如何儲存此藥？
1.存放於室溫下。請勿冷凍儲存。鎖緊上蓋。

2.將所有藥物放在一個安全位置。將所有藥物放在兒
童和寵物都無法觸及的地方。

3.扔掉未使用或過期的藥物。除非您被告知這樣做，
否則不要將藥物沖到廁所中或倒入排水溝中。若您
對於如何以最佳方式扔掉藥物有疑問。
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